Requlamin Miniturnieju Sotectw Gminy Dzierzkowice
o Puchar Wéjta Gminy

1. Organizatorem miniturnieju jest Uczniowski Ludowy Klub Sportowy ,DZIERZKOWICE”.

. Cel turnieju to integracja srodowisk lokalnych, promowanie zdrowego stylu zycia i dobra
zabawa.

. W turnieju biorg udziat reprezentacje sotectw gminy Dzierzkowice.

4. W sktad reprezentacji sotectwa wchodzg wytgcznie osoby zamieszkate na terenie

danego sotectwa.

. Jedna osoba z reprezentacji sotectwa moze bra¢ udziat maksymalnie w dwdch
konkurencjach.

. Konkurencje turnieju:

a) Rzut dyskiem do celu (disc-golf), sotectwo reprezentuje dwoje zawodnikow
(kobieta + mezczyzna), kazdy zawodnik wykonuje pie¢ rzutdow do celu z odlegtosci
5 m, za kazdy celny rzut otrzymuje 1 punkt, wynik druzyny stanowi suma
uzyskanych punktow;

b) Strzal na bramke, sotectwo reprezentuje dwoje zawodnikéw (kobieta +
mezczyzna), kazdy zawodnik wykonuje pie¢ strzatdéw do bramki (réznymi pitkami) z
odlegtosci 8 m, za kazdy celny strzat otrzymuje 1 punkt, wynik druzyny stanowi
suma uzyskanych punktow;

c) Rodzinny tor przeszkéd (sztafeta na czas), sotectwo reprezentuje trzyosobowa
rodzina, w tym dziecko (do 10-ciu lat) i osoba dorosta (powyzej 30 lat), kolejnosc
ustalana jest na podstawie uzyskanych czaséw, punktacja: | miejsce — 10 pkt, Il
miejsce — 9 pkt, Ill miejsce — 8 pkt itd.;

d) Przecigganie liny, sotectwo reprezentuje druzyna (3 kobiety i 3 mezczyzn powyzej
18 lat), system rozgrywek: do dwoch przegranych, obuwie typu ,korki” zabronione,
punktacja: | miejsce — 20 pkt, Il miejsce — 18 pkt, Ill miejsce — 16 pkt itd.;

. Suma punktéw z wszystkich konkurencji stanowi wynik druzyny. W przypadku réwnej

ilosci punktow decyduje wynik w przecigganiu liny.

. Symboliczng nagrodg za zwyciestwo w miniturnieju sotectw jest przechodni Puchar

Woéjta Gminy Dzierzkowice.

. Miniturniej sotectw odbedzie sie w niedziele 28 sierpnia 2022 roku podczas Dozynek
Gminnych, poczatek zawodoéw od godz. 18.00, zgtoszenia do turnieju przyjmowane
beda przy stoliku sedziowskim od godz. 17.00.



